Ein befriedigendes Gruppenleben gilt als
»Soziales Heilmittel™, das im menschli-
chen Leben eine dhnlich wichtige Rol-
le spielt wie medizinische Versorgung,
gesunde Erndhrung und ausreichende
Bewegung. Ein solches Heilmittel ver-
sucht die Amaryllis eG zu sein. Erbaut
2007 im Bonn-Beueler Ortsteil Vilich-
Mildorf, an der Stadtbahn 66-Strecke
zwischen Bonn und Siegburg, bietet diese
selbstverwaltete Wohngenossenschaft in
drei Hausern und 33 Wohnungen Platz
fiir derzeit 64 Menschen zwischen acht
Monaten und 86 Jahren. Neben den
Riickzugsmoglichkeiten in den eigenen
vier Wanden ist in einer groBziigigen
Gemeinschaftsetage mit Kiche, Gaste-
zimmer und Waschkiiche, in Werkstéatten
und auf Gartenflachen Raum fiir Begeg-
nung und gemeinsame Aktivitaten. Fami-
lien, Paare und Singles leben hier ihren
Wunsch, Isolation zu Uberwinden, setzen
ihre Bereitschaft zu gegenseitiger Unter-
stiitzung in die Tat um, teilen Dinge und
Mahlzeiten und Zeit, lernen, lachen und
weinen gemeinsam. Dabei gilt stets: kein
Zwang in der Gemeinschaft.

Konkret heiBt das also: Entlastung erfah-
ren in der Familienphase, gebraucht wer-
den und Unterstiitzung finden im Alter,
sich einbringen mit Talenten und Tat-
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Zuhause in Gemeinschaft

Mehrgenerationenwohnen bei Amaryllis: In Planung ist ein drittes Hausprojekt

kraft. Und schlieBlich: eine neue, sozial
verbindliche und okologisch nachhaltige
Lebensweise fiir die Gesellschaft von
morgen ausgestalten. Von uns hier Woh-
nenden und von Interessierten erwarten
wir Aufmerksamkeit fiir gesellschaftliche
Entwicklungen und aktives Interesse an
Losungen, die Uber rein privat-person-
liche Vorteile hinausgehen. Rund ein Drit-
tel der 47 erwachsenen Bewohnerinnen
und Bewohner von Amaryllis ist iiber 65.
Und es sind viele alleinlebende Altere.
Die Kombination aus absehbarem (oder
schon eingetretenem) Unterstiitzungsbe-
darf, befiirchteter Vereinsamung und der
Bereitschaft, sich mit Zeit und Talenten
aktiv einzubringen, macht das fiir beide
Seiten attraktiv. Wir achten allerdings
darauf, dass die gesunde Generationen-
mischung erhalten bleibt. Und ermutigen
vor allem auch Jingere, nicht zu lange
mit ihrer Entscheidung fiir Gemeinschaft
zu warten.

In Planung ist nun Amaryllis PLuS. Das
Interesse an genossenschaftlichem,
sicherem, bezahlbarem und gemein-
schaftlichem Wohnen von Jung und Alt
steigt - auch in Bonn. Die Amaryllis eG
kann mit ihrem jetzigen Wohnungsbe-
stand die vielfache Nachfrage nicht bedie-
nen. AuBerdem mussten hochbetagte

in Vilich-Mdldorf

und erheblich eingeschrankte Bewohne-
rinnen und Bewohner mit hohem Betreu-
ungsbedarf in ein Heim umziehen, weil
ein selbstandiges Leben in der eigenen
Wohnung nicht mehr méglich war. Also
haben wir iiber eine Erweiterung nachge-
dacht: AmaryllisPLuS (das PLuS steht fiir
~Pflegen, Leben und Selbstgestalten im
Quartier”) - das ist ein weiterer Neubau
mit rund 15 Wohnungen in bewahrter
Generationenmischung. Und eingebettet
in dieses lebendige, soziale Miteinander
soll es eine ambulante Pflege-Wohnge-
meinschaft fiir voraussichtlich acht Men-
schen geben. Jetzige und kiinftige Genos-
senschaftsmitglieder sowie Menschen
aus dem Quartier, aus Stadt und Region
bekamen dann die in Bonn bisher noch
seltene Moglichkeit, lebenslang in ver-
trauter, gemeinschaftlicher Umgebung
zu bleiben.

Zeitlich zwischen Amaryllis (2007) und
AmaryllisPLuS (Bezug eventuell 2017) ist
im Jahr 2011 Villa Emma entstanden:
Initiiert wurde diese Wohngenossen-
schaft von Mitgliedern der Amaryllis eG
und einer biirgerschaftlichen Nachbar-
schaftsinitiative; bei der Verwirklichung
unterstiitzten die Stadt Bonn, das Land
und das Bundesfamilienministerium. Villa
Emma ist eine innovative Wohnform, die

Das erste Amaryllis-Projekt

Menschen mit und ohne Pflegebedarf ein
selbsténdiges Leben in eigener Wohnung
und im vertrauten Viertel ermdglicht.
Hier leben zwdlf Menschen in elf barri-
erefreien Wohnungen, wovon drei spezi-
ell fiir Rollstuhifahrerinnen und -fahrer
konzipiert sind. Sechs Wohnungen sind
frei finanziert, fiinf mit Mitteln aus dem
sozialen Wohnungsbau gefdrdert - so
schafft Villa Emma auch fiir Menschen
mit geringerem Einkommen Zugang zu
einer neue Lebens- und Wohnform.

Die Villa Emma eG kooperiert mit dem
Bonner ambulanten Pflegedienst huma-
nitus, um Menschen mit Pflege- und
Unterstiitzungsbedarf ein selbststan-
diges und selbstbestimmtes Leben in
eigener Wohnung zu ermoglichen. Das
Leben hier bietet fiir alle ein selbstver-
standliches, zwangloses und dennoch
verbindliches soziales Miteinander: mit
taglichem Mittagstisch, Nachbarschafts-
werkstatt und Dorfgemeinschaftsgarten
vor der Tir, mit vielfaltigen Kontakten zur
Amaryllis eG in der Ndhe und lebendiger
Quartierskultur.

Silke Gross & Kathleen Battke

Kontakt:
www.amaryllis-bonn.de
www.villa-emma-bonn.de
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